Beratungsstelle fiir
Seniorinnen und Senioren und
Menschen mit Behinderungen

Der Regionalverband. = =
Verbindet Stddte, REGIONALVERBAND
Gemeinden und Menschen. SAARBRUCKEN

Kontakt

Nehmen Sie Kontakt zu uns auf:

Regionalverband Saarbriicken
Gesundheitsamt

Abt. 53.7 - Beratungsstelle fir
Seniorinnen und Senioren und
Menschen mit Behinderungen

Stengelstrafde 10-12, 1. Etage
66117 Saarbrucken

Barrierefreier Eingang: Stengelstrafle 12

Fon 0681 506-5471
Fax 0681 506-5491
gesundheitsberatung@rvsbr.de




Wir bieten Information, Beratung und
Unterstiitzung fiir Menschen, die

« aufgrund ihres Alters einen Beratungs-
und Unterstiitzungsbedarf haben

« von einer chronischen Erkrankung,
korperlichen und/ oder geistigen
Einschrankungen betroffen sind

« lhren Haushalt nicht mehr allein
bewaltigen konnen

« sich uber alters- und/oder behinderten-
gerechtes Wohnen informieren méchten

e aus einer Krisen- oder Notsituation
keinen Ausweg finden

Auch Angehorige, nahestehende Personen
oder Bekannte konnen sich mit Fragen an
uns wenden.

® VERTRAULICH ® KOSTENFREI

Unsere Angebote sind:

« Telefonische und personliche Beratung
« Entlastende Gesprache

« Beratung zu finanziellen Hilfen sowie
Unterstiitzung bei der Antragstellung

« Unterstitzung bei der Organisation von
hauslicher Versorgung, bei hauswirt-
schaftlichem und/oder pflegerischem
Hilfebedarf

« Hilfe bei der Vermittlung von ambulan-
ten und stationaren Behandlungen

« Information und Unterstiitzung bei der
Suche nach Angeboten zur Unterstiitzung
im Alltag sowie Selbsthilfegruppen

Wir unterliegen der Schweigepflicht.

Wir beraten Sie in unseren Biiros oder bei
lhnen zu Hause.

© KOMPETENT ® NEUTRAL




